




سوره ی فاتحه و بقره

با ترجمه ای روان برای کودکان و نوجوانان
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کــه از  کتــابِ توئــه  گواهــی مــی دم ایــن،  خدایــا! مــن 
پیــشِ تو بــر فرســتاده ت محمّد بن عبدالله نازل شــده 
کــه به زبــون پیامبرت اومــده و اون رو از  و حــرف توئــه 
کننده برای مردم ]فرســتادی[  طرف خودت، هدایت 
و رشــته ای بیــن خــودت و بنده هــات قــرار دادی ]تــا 
باهــاش بــه تــو برســن[. خدایــا! مــن قــول و قــرارِ تــو و 
کتاب رو  کــردم. خدایــا! نگاهــم به ایــن  کتابِــت رو بــاز 
کردنم  کردن و فکر  عبــادت و خوندنــم رو همراه با فکر 
گرفتــن قــرار بــده و مــن رو از  در اون رو مایــه ی عبــرت 
کتاب، پند  که از موعظه هات توی این  کسایی قرار بده 
گناهات دوری می کنــه، و وقتی دارم ]اون  می گیــره و از 
گوشــم رو نبَند و روی چشــمام پرده  رو[ می خونــم، درِ 
ننــداز ]کــه نتونم حقیقت رو بشــنوم و ببینم[ و خوندنم 
که توش درســت و حســابی  رو یــه خوندنــی قــرار نــده 
که من تــو آیه های قرآن  کن  کاری  فکــر نمی شــه؛ بلکــه 
کنم و بــه دســتورای دینت  و احکامــش بــا دقّــت فکــر 
کنــم و نگاه مــن به قــرآن رو همراه بــا بی توجّهی  عمــل 
و خوندنــم رو بیخــودی قــرار نــده. تو همــون ]خدای[ 

خیلی دلسوزِ مهربونی.



سورة الفاتحة



که ]با همه ی آفریده هاش[ مهربون ]و با  1. به نام خدا، همون 

بنده های باایمانش[ خیلی مهربونه.

کــردن از خوبیاســت، مــالِ خــدا،  2. هــر چــی ]شُــکر و[ تعریــف 

صاحب اختیارِ همه ی دنیاست،

کــه ]با همه ی آفریده هاش[ مهربــون ]و با بنده های  3. همــون 

باایمانش[ خیلی مهربونه،

کــه بنده هــا نتیجــه ی  4. ]و[ همــه کاره ی روزِ جَزا]ســت؛ روزی 

کاراشون رو می بینن[.

کمک  5. ]خدایــا! مــا[ فقــط بندگــیِ تــو رو می کنیم و فقــط از تو 

می خوایم. 

کن؛2 6. ما رو به راهِ راست، هدایت 

گرفتار خشــمِ  که نه  شــون نعمت دادی،  ِ ݫ که بِهݫ کســایی  7. راهِ 

گُمراهَن. ]تو[ هستن و نه 
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سورة البقرة



که ]با همه ی آفریده هاش[ مهربون ]و با  به نام خدا، همون 
بنده های باایمانش[ خیلی مهربونه.

1. الف، لام، میم.4

کتــابݭِ ]بــاارزش یعنی قرآن[، هیچ شَــکّی توش نیســت  2. اون 
بــرای آدمــای  از طــرف خــدا اومــده و[ هدایــت ]کننــده [  ]کــه 

باتَقواست؛5

کــه به غِیــب6 ایمــان دارن7 و ]راه  کســایی ]باتَقــوا هســتن[   .3
و رســمِ[ نمــاز ]خونــدن[ رو، ]زنــده و[ ســرِ پــا نگــه مــی دارن و از 

شون روزی دادیم، ]برای بقیّه[ خرج می کنن، ِ ݫ که بِهݫ چیزایی 

که  که به اون ]کتابی[  کسایی ]باتَقوا هستن[  4. و ]ای پیامبر! [ 
بر تو نازل شده ]یعنی از پیش ما پایین اومده[ و اون ]کتابایی[ 
که قبل از تو نازل شده، ایمان می آرَن و اونا به آخرت ]که زندگیِ 

بعد از این دنیاست،[ یقین8 دارن.

که خدای صاحب اختیارشون نشون  5. اونا توی راهی هستن 
داده و اونا همون آدمای عاقبت به خیر هستن.
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شون هُشدار بِدی و ]از عذابِ جهنّم[  ِ ݫ کافِر شــدن،9 چه بِهݫ که  کســایی   
ً

6. ]ای پیامبر![ حتما
شون هُشدار ندی، براشون یکیه ]و[ ایمان نمی آرَن. ِ ݫ بترسونی ]و[ چه بِهݫ

گوششــون، مُهــر  زد ]. راهِ دل و  7. ]اونــا نخواســتن ایمــان بیارن.[ خدا ]هم[ روی دِلاشــون و 
گوششــون بسته شــده[ و روی چشماشون یه پرده ســت ]و به خاطر همین، حرفِ درست رو 

نمی فهمن و نمی شنون و حقیقت رو نمی بینن[ و عذاب بزرگی دارن. 

که ]با دو رویــی10[ می گَن: »]ما[ به خــدا و به روز آخرت  کســایی هســتن  8. و از ]بیــن[ مردم، 
[ باایمان نیستن ]و خدا و روز قیامت رو قبول ندارن[. 

ً
که ]واقعا ایمان آوردیم«، با این 

گول می زَنن؛ ولی جز  که ایمــان آوردن،  کســایی رو  9. ]اونــا خیــال می کنن با این حرفا[ خدا و 
خودشون رو گول نمی زنن و نمی فهمن.

10. توی دلِ اونا ]یه جور[ مَرَضه ]و چون خودشــون نخواســتن خوب باشــن[، خدا هم ]برای 
کی دارن. که می گُفتن، عذاب دردنا کرد و اونا به خاطر دروغی  تنبیهِ اونا[ مرضشون رو زیادتر 

گفتــه می شــه: »توی زمین خرابــکاری نکنید«، می گَــن: »ماها فقط اهل  شــون  ِ ݫ 11. و وقتــی بِهݫ
درست کردنیم ]، نه خرابکاری[!«. 

 اونا همون خرابکارا هستن؛ ولی ]خودشون[ نمی فهمن. 
ً

12. حواستون باشه! حتما

که مردم ایمان آوردن ]و از دســتورای خدا  گفته می شــه: »همون طوری  شــون  ِ ݫ 13. و وقتی بِهݫ
کمه![ آیا ]می گید[ همون طور  کردن، شما هم[ ایمان بیارید«، می گَن: »]عقلِ مردم  اطاعت 
کم عقل ایمان آوردن، ]ما هم[ ایمان بیاریم!؟«. حواســتون باشــه! اونا خودشــون  که آدمای 

ن؛ ولی نمی دونن.
َ
کم عقل

که ایمــان آوردن، می گَــن: »ما ]هم مثل شــما[ ایمان  کســایی روبــه رو می شَــن  14. و وقتــی بــا 
گُمراهشــون تنها می شــن،  می گَن: »ما با شماهاییم ]و هر چی به  آوردیم« و وقتی با دوســتای 

آدمای باایمان می گیم، دروغه[. ما فقط مسخره کننده]ی اونا[  هستیم«. 

کردنشون رو  که اونا آدمای باایمان رو مسخره می کنن،[ خدا ]هم[ جواب مسخره   15. ]حالا 
کردنای زیادشــون، وِل می کنه ]و به حال خودشــون  گناه  که ســرگردونَن،  توی  می ده و اونا رو 

می ذاره[.

گُمراهی رو خریدن.  که با فروختن ]و از دست دادنِ[ هدایتِ ]خدا[،  کسایی هستن  16. اونا 
پس، ]هم[ خرید و فروششون سودی نداد و ]هم[ آدمایی نبودن که راهِ درست رو رفته باشن. 


